
姓名: ________________ 8 下基础知识周末复习单（第 2 周） 

重点词汇 

发送;邮寄 send 物品;宾语 object 失败 n.  failure 

生物学 biology 鞭策;推 push 相当 rather 

屏幕;银幕 screen 归还;回来 return 邮票 stamp 

总数;合计 total 管理;完成 manage 害怕;恐惧 fear 

联系;接触 contact 表达;表示 v.  express 严厉的;严格的 strict 

创建;创立 found 允许 allow 明信片 postcard 

纪念;记号 mark 国外的 foreign 重要地 importantly 

重点短语 

1. 减压 reduce stress      2. 放弃做某事 give up doing 

3. 克服 get over       4. 作为回报 in return  

5. 由某人决定 up to sb.      6. 害怕… be scared of  

7. 花时间做某事 spend time doing  8. 担心 be worried about  

9. 成就感 a sense of achievement   10. 同时 at the same time  

重点句子 

1. 万事开头难。The first step is always the hardest.  

2. 我发现收集古币很有乐趣。 

I find it fun to collect old coins. (it 形式宾语，指代后文的 to collect old coins) 

= I find it is fun to collect old coins. (find 后跟的一个宾语从句) 

3. 我喜欢徒步因为我想亲近大自然。此外，这有益于我身心健康。 

I enjoy hiking because I want to get close to nature. What’s more, it is good 

for my mind and body.  

 



姓名: ________________ 8 下基础知识周末过关单（第 2 周） 

重点词汇 

屏幕;银幕 归还;回来 邮票 

总数;合计 管理;完成 害怕;恐惧 

联系;接触 表达;表示 v.  严厉的;严格的 

创建;创立 允许 明信片 

纪念;记号 国外的 重要地 

发送;邮寄 物品;宾语 失败 n.   

生物学 鞭策;推 相当 

重点短语 

1. 由某人决定                      2. 害怕…                      

3. 花时间做某事                    4. 担心                       

5. 成就感                          6. 同时                       

7. 放弃做某事                      8. 减压                       

9. 作为回报                       10. 克服                       

重点句子 

1. 我喜欢徒步因为我想亲近大自然。此外，这有益于我身心健康。 

                                                                      

                                                                 

2. 万事开头难。                                                     

3. 我发现收集古币很有乐趣。 

                                                                  

                                                                   

 



姓名: ________________ 8 下基础知识周末过关单（第 2 周） 

重点词汇 

contact express strict 

found allow postcard 

mark foreign importantly 

send object failure 

biology push rather 

screen return stamp 

total manage fear 

重点短语 

1. reduce stress                 2. give up doing                       

3. get over                    4. spend time doing                       

5. up to sb.                    6. a sense of achievement                     

7. in return                    8. be worried about                      

9. be scared of                 10. at the same time                      

重点句子 

1. I find it fun to collect old coins. 

                                                                   

2. I enjoy hiking because I want to get close to nature. What’s more, it is good 

for my mind and body.  

                                                                   

                                                                

3. The first step is always the hardest.                                       


